Mardi 01
Mer 02
Jeudi 03

Ven 04

Sam 05
Dim 06

Lun 07

Mardi 08
Mer 09
Jeudi 10
Ven 11
Sam 12
Dim 13
Lun 14
Mar 15

Mer 16
Jeu 17

Ven 18
Sam 19
Dim 20
Lun 21

Mar 22
Mer 23
Jeu 24

Ven 25
Sam 26
Dim 27
Lun 28
Mar 29
Mer 30
Jeu 31

FETE DU TRAVAIL
14h30 gym douce
11h Musicothérapie

14h Art thérapie c 4,5,6
Pianiste - 15h30 La Voix d’Or

15h30 Voix d’or ¢.5 - 16h Musicothérapie

ARMISTICE — 14h30 pianiste

14h30 gym douce

ASCENSION- 15h Messe

11h Musicothérapie - 14h Art thérapie ¢ 1,2,3 - 15h30 La Voix d’Or
Pianiste

Pianiste

15h30 Voix d’or c.5 - 16h Musicothérapie

10h-17h zoothérapie

14h30 gym douce — 14h30 : groupe de parole des résidents
11H Musicothérapie — 12 h Sortie Restaurant

14h Art thérapie c 4,5,6 14h: Atelier “ le saviez vous ? »
Pianiste - 15h30 La Voix d’Or

Pianiste

15h30 Voix d’or c.5 - 16h Musicothérapie

10h-12h gr. d’orthophonie - 10h-17h zoothérapie 14h30 Café Causette
14h30 gym douce

11h Musicothérapie — 12 : Repas convivial Cantou 5

14h Art thérapie ¢ 1,2,3 - 15h30 La Voix d’Or

Pianiste

Pianiste

15h30 Voix d’or ¢.5 - 16h Musicothérapie

Mini ferme - 10h-12h gr. d’orthophonie - 10h-17h zoothérapie
Mini ferme - 14h30 gym douce

14h30 Atelier Sculpture pour les couples
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L’Interv:ew du Mois : Alizée

| é Notre nouvelle recrue dans le cadre du service civique

=" S : Bonjour Alizée, tu es parmi nous

depuis combien de temps

. " — . A:Unpeu plus que 2 semaines.

Et ca me plait.

S:Quelle esttamissiondansla  , /b, o

maison de retraite ?

A : Proposer de nouvelles animations aux résidents.

S : Tu avais déja pratiqué I'animation auparavant ?

A : Oui J'ai déja fait des prestations avec ma grande sceur qui est organisatrice de mariage,

elle s’occupe de la partie animation avec les enfants. 4

S : As-tu déja eu une approche avec les personnes agées ? w
P

A : Je vais souvent voir ma mamie et surtout mon arriére-grand-mére qui est malade

D’Alzheimer. C’est pour cela que travailler auprés des personnes dgées *
m’intéresse.
S : Pourquoi avoir choisi un service civique avec les personnes dgées ?
A : Jai commencé un CAP de coiffure mais au bout de quelques mois,
je me suis rendue compte que ¢a ne me plaisait pas du tout.
Jai préféré tout arréter pour faire quelque chose qui m’intéresse.
Ma grande sceur savait que j’aimais les personnes dgées.

plutét que d’étre &

Alors elle m’a conseillée de faire un service civigyg

déscolarisée. L’idée m’a plue. J'ai donc tent& ma chance.

k Aprés mes 8 mois ... Jaimerai faire une formation
g q é d’ aide-soignante.

(Propos recuellhs par I'animatrice ) M al



C'est arriveé le
mois dernier...

Les Soignantes du Cantou 6 nous ont vraiment gatés avec leurs
patisseries orientales et leur incontournable thé a la menthe lors du
Repas Convivial...
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Nous vous rappelons que vous pouvez
d’ores et déja réserver un tour de caleche
avec votre parent le 29 ou 30 mai: la mini
ferme est de retour dans notre Ehpad et
vous étes, a cette occasion, les bienvenus
pour profiter d’un instant magique...

Inscription obligatoire aupres de
I'animatrice ou a I'aide du talon a insérer
dans I'urne a I’entrée (voir affichage
Cantous, ascenseur)

Vs

Nous souhaitons un joyeux Anniversaire a ...

Mme Guillou Marie Louise le 2 mai et Mme Leleux Marie-Claude le 9 mai.

La guinguette de Vincennes... un endroit féerique ot I'on
retrouve le temps d’une aprés midi nos 20 ans en
tourbillonnant aux sons d’une valse, d’un tango... tout en Permanences : Samedi 12 Mr Kerger,

pllotant UN I Qe Iy Samedi 19 Mr Guiollot, Samedi 26 Dr Debien




